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PeyeBoe

X Yyepes HOC, a BblAoX

PdPusmonornyeckKo

BAox v BblaoX coBeplua

BepLUAeTCA TONbKO Yepes PoT
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TOJ1IbKO 4yepe3 HOC.

Mo npoaoNXKUTENbHOCTH BAoOX KOPOTKUMA, a BblAOX BAOX
U BblAOX NPUMEPHO AJIMHHbIN
OAWHAKOBbI.



TpeboeaHusa K nposedeHUro
obixamesnbHoU 2UMHACMUKU:

** 8bINOAHAMb yrnpd
MUHYmM;

** neped Ha4ds10M B8blNOAHEHUA YNpaXcHeHuli
rnposempusame nomMmeuwjeHue;

** He 3aHUMambsCA cpa3y nocsae NPUéma nuuju;
< memnepamypa 8030yXxa 00/HHA

66imb Ha yposHe 18- 20°C;
** 00exc0a He 00/ HA cmecHAMb 08UMCeHUli.




[lposedeHue
ObIXamesnbHbIX YrIpaXcHeHuU;

*** 80 8pema ympeHHel, pu3KynabmypHo-0300posuUMenbHOl
2UMHAOCMUKU; 7 .

¢ 80 epemsa obpa3oe U 0eamenbHOCcMu, 8KnOYAA
Ux 8 op2aHu3yrowu HM unu 8 usMUHYMKY,

¢ npu nposedeHuu 6oo0pAaweli 2UMHACMUKU nocsne 3
OHeB8HOo20 CHa; : =

* 80 8pemMsa npo2ynku (npu memnepamype soviwe 10-12
2paodycos menna);

** 8 c60b00HOU OesmenbHocmu 0demell.



TexHUKa ebInosIHeHUA ObIXxamesnbHbIX
ynpaxcHeHuu

s 80bIXOMb 8030YX Yepe3 HOC, d 8bIObLIXAMb — Yepe3

** ris1e4u He nNooHU
eblooxe;

1 800Xe U onyckamso npu
*** 8bIOLIXAMb O/1UMENbHO, d HE MOAYKAMU;
¢ 80 8peMA 8bI00XA He caedyem CHUMaMmb 2y6bl
Haodysameo WEKU; -
¢ nocse abl0oXa c0eaams 0oCMAHOBKY Ha 2-3 4 :
CeKyHOobl; |

** Kaxcdoe ynpaxcHeHuUe noemopsams He 6osee 3-5
pas.




YnpaxcHeHua Ha pazseumue
ObIXAHUSA.

1. YnpaxcHeHusa Ha padeumue ¢pu3uos102u4ecKo20
ObIXaHUs.

Ha mamepuarne

- 2/10CHbIX 38YK08;
-CO2/10CHbIX 38YKOB;
-C/102086;

-C/108;
-npeonoxceHul, ¢ppas.




Ha mamepuane
- 2/10CHbIX 38YKO8

«lMapoxoo»

Mapoxod Ha peKe eye
3a0epxcameo obixa
38YK «bl - bl - bl =..2»

«Bbrozca»
Hacmynuna secHa. Ho 3uma yxooumeo He
xoyem. OHa 3aumcs, nocblsiaem eovio2u u
memenu. Boem ebioea.

Coenameo 800X, 3a0epxcamb ObiIXaHUE, HO 8bl100X
npousHecmu 38yK «Y - Y -Y -..»




Ha mamepuane
- CO2/14CHbIX 38YKO8

«Ha bepe2y mopsa»

lMpedcmasume cebaHa
2nasa...

Cnelwuume, Kak be2aem 60s1HA
(Coenameb e00x, 3a0eprcamb ObiXaHUE,
Ha 8bl0OXe NpousHecmu )
«C-C-C-...».

Coinnemcsa necok: «C-C-C-...».
Bemep necHo Hanesaem:«C-C-C-...».
U necouek paccoinaem: «C-C-C-...»

e2y MopA... 3aKpbimeb




Ha mamepuasne
-C/10208

«lleceHKU»
B3pocnvili npednazaem

M criemeo rneceHKu.
-A-Y-Y-Yl»,
X0 - IeCeHKa 00AMCHA

Habepume noboasuwie
nony4yumeocs OAUHHAA.

A eom emopas neceHKa: «Y -Y-Y-A-A-Al»
«Becénas neceHKa»

Ce200HA K HOM 8 20cmu npuwina Kykna Kams.
Kykna maHyyem u noem neceHkKy:
«J1A - /14 - JIA! J14 - J14 - 714! ».
Jasatime cnoém emecme ¢ Kamed.




Ha mamepuasne
-c/108

«Yacuku» y/

Bcmame npamo, H > b, PyKU onycmume.
Pasmaxueas npﬂMb yKamu enpaeo u es1e60
npousHocumo «TUK - TAK, TUK - TAK, ...»

«Kawa»
Boox yepe3 HOC, Ha 8bl0OXe rMpou3sHecmu cs1080. 4
«l1bIX». loemopumeb He MmeHee 6 pas.




Ha mamepuasne

-C/1068
«Ha3oeu kKapmuHKuU, noemopu cnoea»
1.B3pocnviii packnaobie neped pebeHkom 3-5
KapmuHOK U npeona. x Ha38a0Mmb HaG OOHOM

eblooxe.
2.B3pocnviu Haszbieaem 3-5 cnoe u npocum
pebeHKa noemopumsb cs108a HG 0OHOM 8bl00OXe 4




Ha mamepuasne
-npeonoxeHuu, pas.

«[Toemopu npednoiiceHue, nocaosuyy (Mo20680pKy)»

B3pocneiu npouwo’dnomeHue, nocsao8uyy
(nozosopky), pe6eHo 00HOM 8bidoxe

nosmopsAem 3a HUM.
«Molu secenbil 360HKUU MAY»

PebéHOK pacckasbieaem noboe
cmuxomeopeHue Usau pacckas u yoapsem

MAYOM O Mnovi.




«/leeameb 0ecsamobiX HaOWe20
cYacmbs 3a8uUcum om 300p08bA»

Apmyp LLloneHzay3p !
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Abiwmnte npasuabHo!




